PUQE TEST

Ce guestionnaire sadresse aux fermmes enceintes,
Entourez la réponse correspondant a votre situation au cours des dernieres 24 heures

> 6 heures | 4-6 heures | 2-3 heures < 1heure Pas du tout
> 7 fois 5-6 fois 3-4 fois 1-2 fois Pas du tout
> 7 fois 5-6 fois 3-4 fois 1-2 fois Pas du tout

Score total (Calculer la somme des points des questions 1, 2 et 3) :
NVG* légers <6 points , NVG* modérés 7-12 points, NVG* séveres >13 points

wpact sur votre vie quoticienne

Sur une échelle de 1 a 10, comment évaluriez vous votre bien-étre?

Besoin daude, de soutien,ou
d'wformations sur les nausées,
vomissements de la grossesse ef sur
L' Hyperémese Gravidigue?

www.associationhg.fr
associationhg@gmail.com

ASSOCIATION H(;

NAUSEES ET VOMISSEMENTS DE LA GROSSESSE

Attention, ce questionnaire n'etablit pas un diagnostic, il permet seulement de relever des indications afin d'orienter une prise en charge médicale.

En cas de doute, consultez votre praticien de santé.

L'utilisation de ce questionnaire a été présentée par le CNGOF lors de la conférence formalisée d'experts sur la prise en charge de I'nyperémése gravidique et des nausées et vomissements
de la grossesse le 12 mai 2022 au Congrées Paris Santé Femmes.

NVG* : Nausées et vomissements de la grossesse
Document adapté de l'anglais par I'Association HG Nausées et Vomissements de la Grossesse (Association Nationale a caractere social, loi 1901, reconnue d'interét général )



